
区 分 検 査 項 目 備 考

身 体 計 測

身 長
体 重
腹 囲
肥 満 度
Ｂ Ｍ Ｉ

生 理 検 査

血 圧 測 定
心 電 図
心 拍 数
眼 底 検 査
眼 圧 検 査
視 力 検 査
聴 力 検 査
肺 機 能 検 査

簡易聴力
努力肺活量・一秒量・一秒率

Ｘ線・超音波

胸 部 Ｘ 線 検 査

上 部 消 化 管 Ｘ 線

腹 部 超 音 波

フィルム大角２枚 ２方向

胃Ｘ－Ｐ ４Ｆ８枚以上（分割を含む）

発泡剤、鎮痙剤、下剤の使用は任意とする。

検査対象臓器は胆嚢・肝臓（脾臓を含む）膵臓・腎臓とする

但し、膵臓検出出来ない場合はその旨記載すること。

生化学的検査

総 蛋 白
Ａ ／ Ｇ
ア ル ブ ミ ン
ク レ ア チ ニ ン
尿 酸
総 コ レ ス テ ロ ー ル
ＨＤＬコレステロール
ＬＤＬコレステロール
中 性 脂 肪
総 ビ リ ル ビ ン
Ａ Ｓ Ｔ （ Ｇ Ｏ Ｔ ）
Ａ Ｌ Ｔ （ Ｇ Ｐ Ｔ ）
γ - Ｇ Ｔ Ｐ
Ａ Ｌ Ｐ
血 糖 （ 空 腹 時 ）
Ｈ ｂ Ａ １ ｃ

血液学的検査

赤 血 球
白 血 球
血 色 素
ヘ マ ト ク リ ッ ト
血 小 板 数
Ｍ Ｃ Ｖ
Ｍ Ｃ Ｈ
Ｍ Ｃ Ｈ Ｃ

血清学的検査

Ｃ Ｒ Ｐ
血 液 型 （ Ａ Ｂ Ｏ ）
血 液 型 （ Ｒ Ｈ ）
ガラス板法または凝集法
Ｈ Ｂ ｓ 抗 原
Ｈ Ｃ Ｖ 抗 体

初回のみ必須
初回のみ必須

尿 検 査

蛋 白
尿 糖
沈 渣
潜 血
比 重

蛋白、潜血反応が陰性であれば省略可

便 検 査 潜 血 免疫法で実施（２回法）

問 診 ・ 診 察 内 科

説明・教育・事後指導

「 日 帰 り 人 間 ド ッ ク 」 基 本 検 査 項 目 表

（ 別 表 １ ）




