
る
、
健
診
、
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
お
聞

き
し
ま
し
た
。

健
診
に
つ
い
て
は
、
事
業
主
健
診
を
ほ

ぼ
全
員
の
方
が
受
診
し
て
お
り
、
さ
ら
に

三
五
歳
以
上
の
方
は
健
診
車
に
よ
る
健
保

組
合
の
生
活
習
慣
病
健
診
も
受
診
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
献
血
へ
の
協
力
も
定
期
的

に
実
施
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

社
内
で
は
ス
ポ
ー
ツ
も
盛
ん
に
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
好
き
の
沼
山
勝
己

社
長
の
影
響
も
あ
っ
て
、
駅
伝
大
会
な
ど

に
社
員
の
方
が
チ
ー
ム
を
つ
く
っ
て
参
加

し
て
い
ま
す
。
沼
山
社
長
は
、
フ
ル
マ
ラ

ソ
ン
に
も
た
び
た
び
挑
戦
さ
れ
て
い
ま
す
。

以
前
は
会
社
か
ら
自
宅
ま
で
走
っ
て
帰
る

こ
と
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
が
、
健
康
の
た

め
に
い
い
と
は
い
え
、
事
故
な
ど
の
危
険

も
あ
る
の
で
社
員
の
方
が
止
め
た
そ
う
で

す
。
そ
の
ほ
か
、
社
内
の
懇
親
を
深
め
る

た
め
の
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
は
年
一
回
の
開

初
め
に
、
沿
革
か
ら
お
聞
き
し
ま
し
た

（
一
一
頁
囲
み
参
照
）。

小
麦
粉
関
連
製
品
は
、
い
ず
れ
も
上
質
で

風
味
豊
か
な
製
品
と
し
て
高
い
評
価
を
得

製
粉
業
の
ほ
か
、「
パ
ー
ル
ミ
ー
ト
」、

「
レ
オ
パ
ー
ル
」
な
ど
の
「
機
能
素
材
」

を
次
々
と
開
発

て
い
ま
す
。
当
社
の
ブ
ラ
ン
ド
マ
ー
ク「
花
象

印
」の
由
来
は
、
創
業
時
の「
気
宇
」を
陸
上

で
最
大
の
動
物
で
あ
る軈
象
軣
に
託
し
、
主

要
小
麦
粉
の
製
品
名
に
も
な
っ
て
い
る軈
花軣

の
デ
ザ
イ
ン
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
、

親
し
ま
れ
る
ブ
ラ
ン
ド
と
な
る
よ
う
に
と

の
願
い
を
込
め
た
そ
う
で
す
。
こ
れ
ら
小

麦
粉
製
品
は
、
パ
ン
用
、
中
華
麺
用
な
ど

用
途
に
応
じ
て
、
た
く
さ
ん
の
製

品
が
あ
り
、
幅
広
く
使
用
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
残
念
な
が
ら
ほ
ぼ
す

べ
て
が
業
務
用
と
の
こ
と
で
す
。

な
お
、
生
産
し
た
小
麦
粉
を
使
用

し
た
贈
答
用
乾
麺
と
し
て
は
、
菜

の
里
う
ど
ん
、
菜
の
里
そ
ば
、
菜

の
里
ひ
や
む
ぎ
、
菜
の
里
そ
う
め
ん
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

「
プ
レ
ミ
ッ
ク
ス
」
と
い
う
聞
き
慣
れ
な
い

製
品
を
ご
存
じ
で
す
か
。
小
麦
粉
に
砂
糖
、

油
脂
、
卵
、
乳
製
品
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
配

合
し
て
ド
ー
ナ
ツ
用
、
ケ
ー
キ
用
、
和
菓
子

用
、
パ
ン
用
、
天
ぷ
ら
用
な
ど
の
、「
花
象

印
ミ
ッ
ク
ス
粉
」
と
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
も
小
麦
粉
製
品
と
同

様
に
業
務
用
で
す
の
で
私

た
ち
が
直
接
購
入
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
が
、
全
国
各

地
で
販
売
さ
れ
て
い
る
パ
ン
、

洋
菓
子
、
冷
凍
食
品
、
フ

ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
な
ど
の
原

ス
ナ
ッ
ク
製
品
な
ど
の
食
品
や
繊
維
、
製
紙

工
業
な
ど
に
幅
広
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

い
ま
、
製
粉
業
界
を
取
り
巻
く
環
境
は

厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
中
国
や
イ
ン
ド

の
経
済
発
展
に
よ
る
需
要
の
拡
大
、バ
イ
オ

燃
料
の
原
料
と
し
て
の
需
要
拡
大
、
異
常

気
象
に
よ
る
減
産
な
ど
で
、
麦
の
国
際
相

場
が
高
騰
し
、
そ
れ
に
伴
う
政
府
の
麦
価

値
上
げ
が
あ
り
ま
す
。
同
社
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
は
、軈
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
続
け

る
社
会
環
境
の
な
か
、「
外
部
環
境
を
的
確

に
認
識
」
し
「
ス
ピ
ー
ド
あ
る
対
応
」
を
す

る
こ
と
が
企
業
と
し
て
最
重
要
課
題
と
な

り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
当
社
は
「
企
業
価
値

の
向
上
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
と
し
て
、
お
客
様

の
ニ
ー
ズ
に
的
確
に
応
え
ら
れ
る
企
業
を

目
指
し
て
い
き
ま
す
。軣
と
経
営
目
標
が
つ

づ
ら
れ
て
い
ま
す
。

次
に
、
健
保
組
合
の
重
要
事
項
で
も
あ

健
診
の
受
診
率
は
一
〇
〇
％
近
く
、

ス
ポ
ー
ツ
好
き
社
長
の
影
響
下
、

ス
ポ
ー
ツ
は
盛
ん

沼山　勝己社長

催
、
ま
た
ス
キ
ー
部
は
毎
年
冬
に
は
合
宿

を
行
っ
て
お
り
、
始
業
時
に
は
健
康
体
操

を
行
っ
て
い
る
部
署
も
あ
り
ま
す
。
健
保

組
合
の「
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」に
も
多
数

ご
参
加
い
た
だ
き
、
健
康
管
理
に
は
た
い

へ
ん
気
を
遣
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

福
利
厚
生
面
で
は
保
養
所
が
複
数
箇
所

あ
り
、
季
節
に
応
じ
て
海
の
レ
ジ
ャ
ー
、

山
の
レ
ジ
ャ
ー
で
混
み
合
う
そ
う
で
す
。

ま
た
、
社
内
報
と
し
て
、『
潮
風
』を
年
一

回
か
ら
二
回
刊
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

な
お
、
沼
山
社
長
は
文
章
を
書
く
の
が

得
意
で
、
社
員
へ
の
給
与
明
細
書
に
は
、

「
社
長
便
り
」が
同
封
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
貴
社
に
お
い
て
は
、
小
麦

の
も
つ
限
り
な
い
特
性
を
研
究
開
発
し
、

発
展
さ
れ
て
い
く
こ
と
と
思
い
ま
す
。
お

二
人
に
は
お
忙
し
い
な
か
、
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

う
だ
る
よ
う
な
暑
さ
が
続
い
た
今
年
の
夏
、
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
る
八
月
十
三
日
、
千
葉
市
美
浜
区
の

本
社
を
訪
問
し
て
当
健
保
組
合
の
理
事
で
も
あ
り
ま
す
伊
藤
取
締
役

総
務
部
長
と
、
健
保
推
進
委
員
の
榎
本
人
事
課
長
お
二
人
か
ら
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。

冒
頭
、
伊
藤
取
締
役
よ
り
、「
い
ま
ま
で
の
『
健
保
だ
よ
り
』
に
掲

載
さ
れ
た
事
業
所
の
よ
う
に
、
皆
さ
ん
が
直
接
目
に
触
れ
る
商
品
も

な
い
の
で
…
」と
ご
挨
拶

あ
い
さ
つ

が
あ
り
ま
し
た
が
、
お
話
を
伺
っ
て
い
く

う
ち
に
、
パ
ン
や
麺め

ん

類る
い

の
原
料
で
あ
る
小
麦
粉
を
製
造
す
る
と
い
う

製
粉
業
の
イ
メ
ー
ジ
と
は
異
な
り
小
麦
の
可
能
性
を
追
求
し
、
食
品

だ
け
で
な
く
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
事
業
展
開
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と

を
お
聞
き
し
、
驚
き
ま
し
た
。

だ
れ
に
で
も
親
し
ま
れ
る
息
の
長
い
ブ
ラ
ン
ド
マ
ー

ク
の
事
業
基
盤
で
あ
る
小
麦
粉
・
プ
レ
ミ
ッ
ク
ス
と

と
も
に
、
小
麦
の
も
つ
多
様
な
成
分
、
特
性
を
生
か
し

た「
機
能
素
材
」事
業
を
積
極
的
に
展
開
中

企
業
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、
千
葉
製
粉
は
お
客
様
と
と
も
に
歩
む
「
応
援
企
業
」で
す
。

健保組合
加入事業所の
ご紹介
その澀

千
葉
製
粉
株
式
会
社
の
沿
革

昭
和
二
十
二
年
十
一
月
、
千
葉
市
川
崎
町
の
広
大
な
旧
日
立
航
空
機
千
葉
工
場
に
残
っ
た
大
型
ボ
イ

ラ
ー
工
場
を
製
粉
工
場
に
転
用
し
た
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
昭
和
三
十
年
に
は
小
麦
ミ
ル
・
シ

ス
テ
ム
と
わ
が
国
最
初
の
空
気
輸
送
装
置
を
採
用
し
、
生
産
能
力
が
お
お
い
に
拡
大
し
ま
し
た
。
昭
和

四
十
二
年
に
は
国
の
食
品
コ
ン
ビ
ナ
ー
ト
構
想
に
基
づ
き
、
当
時
の
熊
谷
一
治
社
長
が
中
心
と
な
り
現

在
の
新
港
地
域
に
食
品
コ
ン
ビ
ナ
ー
ト
群
を
形
成
し
ま
し
た
。
同
年
十
一
月
に
は
新
工
場
、
プ
レ
ミ
ッ

ク
ス
工
場
、
原
料
サ
イ
ロ
の
完
成
と
と
も
に
、
本
社
、
工
場
を
現
在
の
千
葉
市
美
浜
区
新
港
に
移
転
し

ま
し
た
。
当
時
は
、
千
葉
駅
か
ら
海
の
方
向
へ
向
か
う
と
一
面
原
っ
ぱ
で
、
そ
の
埋
立
地
の
港
に
い
ち

ば
ん
早
く
工
場
を
建
設
し
た
と
の
こ
と
で
す
。

昭
和
五
十
五
年
に
パ
ー
ル
ミ
ー
ト（
食
品
用
結
着
剤
）の
販
売
を
開
始
、
昭
和
六
十
一
年
に
は
ハ
ト
ム

ギ
の
利
用
で
農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞
す
る
な
ど
、
多
角
化
に
向
け
て
研
究
、
開
発
し
て
き
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
平
成
元
年
に
営
業
本
部
東
京
移
転
、
平
成
三
年
に
は
大
阪
営
業
所
開
設
、
平
成
十
二
年
に
は

品
質
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
の
国
際
規
格
Ｉ
Ｓ
Ｏ
９
０
０
１
を
認
証
取
得
、
さ
ら
に
平
成
十
五
年
に

は
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
の
国
際
規
格
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
を
認
証
取
得
し
て
、
食
の
安
全
と

安
心
、
環
境
へ
の
配
慮
を
し
つ
つ
最
新
設
備
を
ハ
イ
テ
ク
技
術
で
高
品
質
製
品
を
生
産
す
る
環
境
方
針

で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

現
在
の
事
業
基
盤
は
製
粉
事
業
を
中
心
と
し
て
、
小
麦
粉
、
ふ
す
ま
の
製
造
・
販
売
お
よ
び
プ
レ
ミ

ッ
ク
ス
の
販
売
に
加
え
、
食
品
用
品
質
改
良
剤
お
よ
び
化
粧
品
素
材
を
主
力
と
す
る
機
能
素
材
の
製
造
・

販
売
を
し
て
い
ま
す
。
平
成
十
九
年
十
月
に
は
創
立
六
〇
周
年
を
記
念
し
て
、
本
社
・
開
発
セ
ン
タ
ー

が
完
成
し
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ
会
社
と
し
て
、
当
健
保
組
合
に
も
加
入
し
て
い
る
、
新
葉
フ
ー
ズ
譁
、

譁
ネ
オ
テ
ッ
ク
、
千
葉
埠
頭
サ
イ
ロ
譁
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

材
料
と
し
て
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

製
粉
業
と
い
う
と
、ま
ず
小
麦
粉
、ふ
す
ま
、

胚は
い

芽が

な
ど
の
製
品
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
が
、

現
在
は
研
究
開
発
が
企
業
発
展
の
源
で
あ

る
と
い
う
考
え
か
ら
新
素
材
、
新
製
品
、
新

分
野
、
新
用
途
の
開
発
に
よ
り「
機
能
素
材
」

事
業
を
積
極
的
に
展
開
し
て
い
ま
す
。

食
品
加
工
分
野
の
み
な
ら
ず
、
食
品
用

結
着
剤
の「
パ
ー
ル
ミ
ー
ト
」や
小
麦
ペ
プ

チ
ド「
Ｓ
Ｋ
│

５
」、
化
粧
品
基
材「
レ
オ
パ

ー
ル
」な
ど
、
小
麦
粉
の
成
分
で
あ
る
で
ん

ぷ
ん
や
た
ん
ぱ
く
質
が
も
つ
特
性
を
生
か
し

た
製
品
な
ど
広
く
展
開
し
て
い
ま
す
。「
レ

オ
パ
ー
ル
」に
つ
い
て
は
、
国
内
の
ほ
と
ん

ど
の
大
手
化
粧
品
メ
ー
カ
ー
お
よ
び
海
外
の

多
く
の
化
粧
品
メ
ー
カ
ー
で
も
使
用
さ
れ
て

い
る
と
の
こ
と
で
す
。

「
食
品
素
材
」事
業
は
、
小
麦
か
ら
小
麦

で
ん
ぷ
ん
、
小
麦
た
ん
ぱ
く（
グ
ル
テ
ン
）を

取
り
出
し
加
工
す
る
事
業
で
、
伝
統
食
品

の
焼
き
麩ふ

を
は
じ
め
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
、
蒲
鉾

か
ま
ぼ
こ

、
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